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Ferienbetreuunqg in den Osterferien 2015

(Sandra Wehri, SV SW Osterfeine von 1925 e.V., 07.04. - 10.04.2015)

1. Vorstellung des Projekts

Von Beginn an war mir klar, dass mein Projekt mit vielen Kindern zu tun haben soll.
Die Vorbereitung, die Durchfiihrung und die Nachbereitung habe ich selbststandig
ausgearbeitet.

In den Ferien findet bei uns im Verein fir die jingeren Kinder kein Training statt und
in diesem Jahr habe ich viele Eltern klagen gehort, dass es erstmals in der Woche
nach Ostern Ferien gibt. So kam ich auf die Idee, eine Ferienbetreuung fur Kinder
von 6-12 Jahren zu planen.

Mein Ziel war es Kindern auch in den Ferien die Moéglichkeit zu geben, sich sportlich
zu betétigen und das am besten noch mit ihren Freunden/Freundinnen zusammen.
AulRerdem habe mir Gberlegt, dass ich die Eltern die Vollzeit arbeiten, so am besten
unterstitzen kann. Wahrend dieser Zeit brauchte sich niemand Gedanken um das
Kind machen. Es war sportlich gut beschaftigt, sodass keine Gedanken an das Fern-
sehen gucken und das Playstation spielen verschwendet wurden.

Unterstiitzt hat mich der Verein, in dem ich frei in Uberlegungen und Art der Durch-
fuhrung sein durfte. Weiterhin hat sich der Verein angeboten die Kosten fur die Ge-
trdnke, das Obst und das Mittagessen zu tbernehmen. Somit hatten die Eltern die
Maoglichkeit kostenlos die Kinder von 09.00 — 15.30 Uhr betreuen zu lassen.

Eine Box fur eine freiwillige Spende fur die Jugendarbeit im Verein wurde im Ein-
gangsbereich aufgestellt. Das Ergebnis hat alle erstaunt, denn damit hatte niemand
gerechnet!

Die selbstentworfenen Flyer (siehe Anhang) habe ich vier Wochen vor Projektbeginn
an die Mannschatften, an die Kinderfitnessgruppen, an die Schulen und Kindergarten
verteilt.

Erwartungsvoll hoffte ich auf 20-25 Anmeldungen. Dass diese Anzahl schon in den
ersten 5 Tagen ubertroffen wurde, machte mich sprachlos. Gute Resonanzen habe
ich auch privat von vielen Eltern bekommen, sogar auf unserer Vereinsfacebook-
seite.
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2. Projektbeschreibung

Diese Art von Projekt hat es bisher in unserem Verein noch nicht gegeben. Mein Ziel
war es, den Kindern sportliche Vielfaltigkeit zu zeigen und den Spal3 an Bewegung
zu Ubermitteln. Aul3erdem sollten sie Spal3 am Mannschaftssport und Gruppendy-
namik erfahren.

Kurz vor den Osterferien hatten sich 55 Kinder angemeldet. Mit so einem grof3en In-
teresse an meinem Projekt hatte ich nicht gerechnet. Aber!!!

Wie sollte ich so viele Kinder unter einen Hut bringen??

Also ging ich in die Projektplanung, wonach die Ferienbetreuung durchgefihrt wurde.

3. Projektdurchfiihrung

1) Zuerst habe ich Uberlegt, was mdchte ich, an welchem Tag gerne machen?
2) Wie viele Helfer bendttige ich jeden Tag?

3) Wie gestalte ich die Mittagszeit?

4) Was muss eingekauft und besorgt werden?

5) Welche Regeln gelten?

1) Dienstag morgen: Freies Spiel zum Kennenlernen in der Sporthalle

Dienstag nachmittag: Die 6-8 Jahrigen spielen altersgemé&Re Spiele in der Halle;
Die 9-12 Jahrigen gehen in zwei Gruppen zum Spielplatz bei der Grundschule — Ball
mitnehmen!!

Mittwoch morgen: zwei Gruppen; Ful3ball und Tricks oder Handball for fun
Mittwoch nachmittag: drei Gruppen; Gruppe 1: Spiele in der Halle; Gruppe 2: Ful3-
ball; Gruppe 3: Malen und basteln

Donnerstag morgen: Freies Spielen in der Sporthalle und danach auf den Spielplatz
Donnerstag nachmittag: Spiele draul3en (super Wetter), Ful3ball, Beachhandball
mit Abschlusseis

Freitag morgen: Highlights mit David Ebel — Circus Chabernag (Unterstitzung durch
Helfer)

Freitag nachmittag: Highlights mit David Ebel - (Circus Chabernaq Unterstiitzung
durch Helfer)

2) Dienstag: Ab 08.30 Uhr Sandra Wehri, Mareen Kamphaus, Freddy Lampe (bis
13.15 Uhr); Ab 13.00 Uhr Hannah Kalus und Christina Hillmann

Mittwoch: Ab 08.30 Uhr Sandra Wehri, Mareen Kamphaus, Christian Hellebusch
(bis 13.30 Uhr),Wolfgang Jacob (bis 13.30 Uhr); Ab 13.00 Uhr Henrik Berens, Wieb-
ke Liicke, Stefanie Meyer (bis 15.00 Uhr)
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Donnerstag: Ab 08.30 Uhr Sandra Wehri, Mareen Kamphaus, Christina Hillmann,
Steffen Wehri, Jannik Joachimmeyer, Hannah Kalus

Freitag: Ab 08.30 Uhr Sandra Wehri, Mareen Kamphaus, David Ebel, Freddy Lam-
pe, Theresa Gravemeyer (bis 13.30 Uhr)

Jeder Helfer hat eine Woche vor Projektbeginn diesen Zettel von mir erhalten und
konnte sich entsprechend vorbereiten.

3) Mittagspause war von 12.30 — 13.30 Uhr. Die Helfer wurden von mir so eingeteilt,
dass es sich zeitlich tGberschnitten hat. Daraus folgte, dass die Kinder die mit essen

fertig waren, weiterhin betreut werden konnten. Gegessen wurde im vereinseigenem
Clubraum. Naturlich war das Mittagessen auf die Wiinsche von Kindern abgestimmt.
Es gab Spaghetti Bolognese, Pommes mit Chicken Nuggets, Reis mit Geschnetzel-

ten und Kartoffelbrei mit Fischstabchen.

Wahrend des ganzen Tages standen den Kindern Wasser, Apfelsaft, Obst und
Knabbereien zur Verfiigung.

4) - Dankeschon fur die Helfer (Kinogutschein oder Gutschein fur Kaffee und Kuchen
im vereinseigenen Clubraum)

- Einkaufsliste: Becher durchsichtig, Wasser + Apfelsaft, Obst , Salzstangen und
Kracker, Mulleimer, Millsacke, Servierten, Buntes Papier, Nadeln zum Festkleben
von Buttons, Laminierfolien DIN A3 + A5, Kreppband, Papier DIN A3 + A5, Pappe
(gelb, blau, griin, pink), Kleber, Bundstifte, Joghurt, Sticker, Anspitzer, Unterlagen fur
den Tisch etc..

5) - Kabinen wurden aufgeteilt und von aul3en gekennzeichnet

- Kein Essen und Trinken in der Halle

- Vor dem Mittagessen kamen alle in einem Kreis zusammen und nachmittags wurde
sich auf die gleiche Art verabschiedet

- Nach dem Essen das Besteck in einen Eimer und den Teller stapeln

- Jedes Kind hat am ersten Tag einen Button mit seinem Namen erhalten. Nach je-
dem Tag wurde der Button eingesammelt und am letzten Tag durfte ihn jeder mit
nach Hause nehmen.

4. Nachbetrachtung

Das Projekt Ferienbetreuung ist bei den Kindern und ganz besonders bei den Eltern
wirklich gut angekommen. Es gibt schon Anfragen, ob dieses Projekt n&chstes Jahr
bzw. in den Herbstferien diesen Jahres wieder stattfinden wird. Die Eltern haben sich
mehrfach bedankt und immer wieder beschrieben, wie mide aber glticklich die Kin-
der nach Hause gekommen sind. Wenn ich jetzt die Kinder beim Sportplatz oder
auch privat treffe, kommen sie immer auf mich zu und sehen mich ganz glucklich an.
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Das Projekt hat mir gezeigt, wie viel Arbeit dahinter steckt und an wie viel Kleinigkei-
ten man denken muss, um so eine grol3e Gruppe Kinder betreuen zu kénnen.

Bei der nachsten Projektvorbereitung wirde ich die Anmeldeflyer anders gestalten.
Die Rickantwort wirde ich auf einen separaten Zettel drucken, sodass die Eltern ihre
Telefonnummer, unter der sie zu erreichen sind und Besonderheiten wie Allergien
0.4. notieren kdnnen.

Auch heute bekomme ich beim Angucken der Projektbilder ein breites Lachen ins
Gesicht © !

Das Projekt hat mich stark gemacht und war somit fiir mich und den Verein ein voller
Erfolg.
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5. Flyer

Sportllches Ferlenangebot
fur Kinder von 6 - 12 Jahren

» Zeitraum: 07.04. - 10.04.2015

» Von 09.00 - 15.30 Uhr

» Abwechslungsreiches Spiel- und
Sportprogramm

» Mit Mittagessen und Obst flr zwischendurch

» Getranke: Wasser und Apfelsaft

» Kosten: freiwillige Spende fir die Jugendarbeit

Anmeldeschluss: 30.03.2015

{bitte abschneiden)
Anmeldung

Hiermit mochte ich meine/n Tochter/ Sohn fiir das
Sportliche Ferignangebot vom 07.04 - 10.04.2015 anmelden.

Fur Fragen stehen wir gerne zur Verfiigung entweder per Mail: geschaefisstelle@sw-
osterfeine.de oder per Telefon: 05491/7566.

{Det, Datum) Unterschrift des Erziehungsberechtigten




Sandra Wehri SV SW Osterfeine von 1925 e.V. 07.04. -10.04.2015

6. Fotos
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